
 

(S.F.) 

The Flying Scots 
 
Choreograaf : John Sharman & Pete Cranwell 
Soort Dans : Partner Dans (Sweetheart Position) 
Tellen  : 32 tellen 
Info : 87 Bpm – Lang intro, Start op zang 
Muziek : “Voices Of The Highlands” by Speed Limit 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
1-8  R Toe, Heel, Lock Step Fwd, 

L Toe, Heel, Lock Step Fwd 

1 RV tik teen naast LV (knie naar binnen) 
2 RV tik hak naast LV  
3 RV stap diagonaal rechts voor 
& LV stap kruis achter RV 
4 RV stap diagonaal rechts voor 
5 LV tik teen naast RV (knie naar binnen) 
6 LV tik hak naast RV  
7 LV stap diagonaal links voor 
& RV stap kruis achter LV 
8 LV stap diagonaal links voor 
 
 
9-16  R Rock Step, Sailor ½ Turn R, 

Lock Step Fwd (x2) 

1 RV stap voor 
2 LV gewicht terug 
3 RV stap achter LV, draai ¼ Re-om 
& LV draai ¼ Re-om, stap op de plaats 
4 RV stap naast LV 
5 LV stap voor 
& RV stap kruis achter LV 
6 LV stap voor 
7 RV stap voor 
& LV stap kruis achter RV 
8 RV stap voor 
 
 
 
 

 
17-24  L Rock Step, Sailor ½ Turn L, 

Shuffle ½ Turn L (x2) 

1 LV stap voor 
2 RV gewicht terug 
3 LV stap achter RV, draai ¼ Li-om 
& RV draai ¼ Li-om, stap op de plaats 
4 LV stap naast RV 
 R-hand los, L-hand omhoog 
5 RV draai ¼ Li-om, stap opzij 
& LV sluit aan RV 
6 RV draai ¼ Li-om, stap achter 
7 LV draai ¼ Li-om, stap opzij 
& RV sluit aan LV 
8 LV draai ¼ Li-om, stap voor 
 R-hand vast, Sweetheart Position 
 
25-32  R Touch Out-In-Heel-Hook-Lock Step Fwd, 

L Touch Out-In-Heel-Hook-Lock Step Fwd. 

1 RV tik teen rechts opzij 
& RV tik teen naast LV 
2 RV tik hak voor 
& RV kruis voor L-knie 
3 RV stap voor 
& LV stap kruis achter RV 
4 RV stap voor 
5 LV tik teen links opzij 
& LV tik teen naast RV 
6 LV tik hak voor 
& LV kruis voor R-knie 
7 LV stap voor 
& RV stap kruis achter LV 
8 LV stap voor 
 
 
Begin opnieuw 

 


